Evangelischer Arbeitskreis
der CDU in Niedersachsen

Nehmet einander an: Gemeinschaften im Umbruch

— Kriifte gegen Einsamkeit stirken

EINLADUNG

zur Fachtagung am Samstag, 07. Miirz 2026, von 9.45 Uhr — ca. 16.30 Uhr

09.45 Uhr

10.00 Uhr

10.30 Uhr

11.00 Uhr

11.20 Uhr

12.45 Uhr

14.00 Uhr

14.45 Uhr

15.00 Uhr

gegen 16.30 Uhr  Tagungsende

> Anmeldung: https://www.eak-niedersachsen.de/Tagung2026 oder iiber QR-Code

im Rahmen der 43. Hermannsburger EAK-Tagung
im Ev. Bildungszentrum Hermannsburg

Eroffnung und BegriiBung
Pastor Dirk Heuer,
EAK-Landesvorsitzender

Krifte gegen Einsamkeit stirken — aus politischer Sicht
Mareike Lotte Wulf, MdB,

Parlamentarische Staatssekretdirin im Bundesministerium fiir
Bildung, Familie, Senioren, Frauen und Jugend

Kriifte gegen Einsamkeit stiirken — aus diakonischer Sicht
Oberlandeskirchenrat Hans-Joachim Lenke
Vorstandssprecher der Diakonie in Niedersachsen

Kaffeepause
Diskussion mit Mareike Lotte Wulf und Hans-Joachim Lenke
Mittagessen

Kriifte gegen Einsamkeit stiirken — Moderierter Erfahrungsaustausch
und Diskussion der Impulse vom Vormittag in Gruppen

Kaffeepause

Einsamkeit: Erkundung eines Gefiihls

Stephanie Hecke, Theologin,

Buchautorin ,, Die stille Gefihrtin — Einsamkeit verstehen und
iberwinden “

> Impulsvortrag und anschl. Diskussion



https://www.eak-niedersachsen.de/Tagung2026

